LUMES, 14 DE ABRIL DE 2008

AL DIA

SANIDAD INVESTIGACION

INVERSION:
‘ 2 millones de euros
il METROS CUADRADOS:

2.800

W i plan de ejecucidn se acabid el 31 de enero
v, una vez efectuado el concurse,  inicio de
la obra serd en maye, con un afio de plaza.

W ] edifcio esta da para mayo de 2009,

PLANTA3 476m2

E fong de docencia v formacidn de investigadores con sala
B FEUNIONES Para 1as comisiones de imvestinacidn

[ Zona de higintormatica.

termi

Ubicaci6n
del edificio
Blodonostia

{1 Plataforma de imagen digitai,
I Zona de descanso

PLANTA 2 493m2

3 Laharatoro

{3 Bialngia molecular y plataforms de gendmica

1 Zona de congeladares.

3 Zona para medicing regenerativa o para biomateriales.

PLANTA 1 770m?2

(3 Laboratorio de neurnciencias.
[ Banco de ADH y banco de tefidos,
[ Despachos de investigadares.

[ 3ala de videoconferencias.
Zona administrativa de gastidn.
[ Salin de actos.

PLANTA =1 880m2

Animalario y zana de quirdfanos experimantalas,

DSCAR GOHI

El primer Instituto de Investigacion Sanitaria
vasco se abrira en San Sebastian en un aio

Se llamara Biodonostia y girara en
torno al Hospital Donostia, que
desarrolla un programa cientifico

Producira tratamientos y
diagnésticos que beneficiaran a los
pacientes del centro hospitalario
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SAN SEBASTIAN. DV. Mayo de 2004 es
la fecha elegida, Si todo va segin
los plazos previstos, dentro de tre-
ce meses se pondra en marcha el
primer Instituto de Investigacion
Sanitaria que se crea en Buskadi v
uno de los diez primeros de Espa-
na. Se denominara Biodonostia,
tendra como eje fundamental el
Hospital Donostia, en cuyo recinto
se ubicard el edificio de referencia,
¥ desarrollara provectos de inves-
tigacion biomeédica en sinergia con
investigadores de empresas del

fargue Tecnologico de Miramon v
de la Universidad del Pais Vasco.
Poseera la acreditacion de exce-

lencia que concede el Instituto Car-
los III de Madrid, dependiente del
Ministerio de Sanidad, requisito
que abre puertas a la financiacion
de los proyectos de investigacion,
v la consecuencia de todo este pro-
ceso sera el desarrollo de trata-
mientos y pruehas diagnosticas de
las que se beneficiaran, en prime-
ra instancia, los pacientes del cen-
tro hospitalario donostiarra,

Los inicios

En 2004 se publica un decreto
(339/2004) sobre Acreditacion de
Institutos de Investigacion Sani-
taria con la finalidad de fomentar
la asociacion a los hospitales, de
universidades v de organismos ¥

El instituto permitird atraer investigadores a Donostia. [BORIA AGUDO!

centros pablicos o privados de
investigacion con el fin de poten-
ciar la investigacion traslacional,
es decir, la que permite que el tra-
hajo de laboratorio tenga una apli-
cacion practica y resultados en la
atencidn directa a los pacientes. Se
designa al Instituto Carlos II como
la entidad que acredita la excelen-
cia de los provectos. Ese mismo
ano, el Hospital Donostia presenta
ala Diputacion un estudio sobre
su actividad investigadora, que es
frenado hasta el ano siguiente, en
que se firma un convenio que tie-
ne como premisas la potenciacion
de la actividad cientifica del hos-
pital ¥ la busqueda de sinergias
con el Parque Tecnolégico de Mira-
maon. Tras este convenio, en 2006
se inicia un periodo de reflexion
en el que participan no solo repre-
sentantes del centro hospitalario,
sino de las empresas del Parque
Tecnoldgico relacionadas con el
munda biosanitario, de Sanidad,
de Osakidetza y de la Diputacion.
Se cuenta también con la ayuda de
la Fundacion para la [nvestigacion
Sanitaria en Euskadi (Bioef). De
esta forma, se pretende explorar la
capacidad de crear un Instituto de
Investigacion Sanitaria depen-
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diente del Hospital Donostia. El
propio centro hospitalario elabora
un plan estratégico en el que se
aprecia claramente la capacidad
para crear un instituto acreditado
% en colaboracion con la gerencia
del Parque Tecnologico de Mira-
mon, se inicia el camino que cul-
minara en mayo de 2009.

Un plan de investigaci
Del plan de investigacion sg fijan
siete lineas de investigaciol
desarrollo informativo lo ha veni-
do ofreciendo DV en un serial quin-
cenal- en dos vertientes: la prifme-
ra, referida a enfermedades (car-
diovasculares, infecciosas,
digestivas y neuroligicas), y la otra
sobre areas que afectan a todos los
servicios aunque no se relacionan
con ninguno en particular (salud
piiblica, epidemiologia ¥ medicina
regenerativa).

Tras senalar las lineas, se ela-
boran los provectos cientificos a
cinco anos vista. La capacidad de
los equipos de investigacion se
acredita por el hecho de que cinco
de estas lineas reinen los criterios
maximos de excelencia que les
otorga la maxima calificacion que
se concede en Espana a la investi-
gacion biomedica (Ciber), Dos de
estas distinciones las acapara epi-
demiologia y una, respectivamen-
te, neurologia, infecciosas v diges-
tivas. No se descarta que en un
futuro se pueda poner en marcha
una linea de investigacion rela-
cionada con el cancer, en coopera-
cion con el nuevo Instituto Onco-
logico, y existen especialidades que
estan desarrollando un trabajo de
investigacion que merece ser
potenciado, entre ellas, oftalmolo-
gia y hospitalizacion a domicilio.

Sinergias

La creacion de un [nstituto de
Investigacion supone la asociacion
de un centro hospitalario con uni-
versidades, empresas o centros e
investigacion. Se da la circuns-
tancia de que en este caso conflu-
ven en un area muy reducida un
centro hospitalario de gran enver-
gadura v un parque tecnologico,
con al menos nueve empresas rela-
cionadas con la investigacion bio-
sanitaria. Es un fenameno que en
Europa solo ocurre en Suecia v, en
menor medida, en Francia.

Pues bien, la relacion con esas
entidades es la siguiente en estos
momentos: con Fatronik existe la
posibilidad de llevar a cabo un pro-
yecto conjunto en el campo de la
neurologia que aun falta por con-
cretarse, Con Inbiomed se trabaja
en provectos de ginecologia, hema-
tologia y en colaboracion con la
coordinacion de trasplantes. A Bio-
bide le podria interesar que el nue-
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vo edificio le reserve un drea del
animalario dedicado a los peces
cebra, una circunstancia que
habra que concretar en el futuro.
Con [Inasmet-Tecnalia existen
actualmente seis provectos com-
parti
[ogia, microbiologia y neu.mlo—
gia. Con Vicorn Tech se ha trabaja-
do ya en un provecto sobre
radioterapia y proximamente se
comenzaran a desarrollar proyec-
tos en los campos de la neurologia
y de las enfermedades digestivas.
Con el CIC Biomagune se mantie-
nen reuniones mensuales en rela-
cion al sida con el fin de trabaj

de el puntr.l e la aplicacion elini-
ca como &5 la investigacion en tor-
no a los biobicidas, que utilizan
técnicas de nanotecnologia para
frenar la extension de la infeccion
del VTH. Con la UPV se ha estable-
cido un contacto que permitira ela-
borar proyectos conjuntos y de
momento no hay proyectos con
Drobiosystens y con el Ceit.

Consecuencias

El hecho de que en un mismo plan
de investigacion trabajen distintos
profesionales desde diferentes
posiciones redundara en un acor-
tamiento de los tiempos entre el
desarrollo de la investigacion y la
demostracion de la eficacia de los
productos. En este sentido, el coor-
dinador de investigacion del Hos-
pital Donostia, Julio Arrizabalaga,
asegura que se podran beneficiar
los pacientes, en el sentido de que
los resultados se aplicaran a ellos
de forma preferente, y ademas sera
posible generar retornos, es decir,
wgque se va a poder facturar por los
servicios que prestemos a raiz de
los procesos de investigacions,

El edificio

El Instituto de Investigacion Sani-
taria de Donostia dispondra de un
edificio de referencia, ubicado en
el propio complejo hospitalario.
Para ello se remodelara el dedica-
do actualmente a servicios, Se pre-
Ve que estard listo para sus nuevas
funciones en mayo de 2009, coinci-
diendo con la acreditacion del Ins-
tituto, Las obras comenzaran este
proximo mes de mayo. Son 2.800
metros cuadrados aprovechables,
en la disposicion que se refleja en
la imagen adjunta. La finalidad,
segun destaca Julio Arrizabalaga,
es que el «desarrollo de esta zona
comtn de investigacion facilitara
la comunicacion entre grupos de
cientificos, e incluso establecera
relaciones entre profesionales de
diversos ambitos, cuyo nexo seran
los proyectos que se lleven delan-
te de forma conjuntas. =
mgarcia®diariovasco.com

JULIO ARRIZABALAGA

Fotos que hicleron historia. Sorpréndete con una recopilacién de instantaneas histérlcas, las mejores
frases de sexo dichas por celebridades, conoce a una mamd sin brazos y lo dltimo en todoterrencs en la
bitdcora que te descubre las mejores curiosidades de la red.
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COORDINADOR DE INVESTIGACION DEL HOSPITAL DONOSTIA

«La investigacién mejora la calidad

« retendemos crear

se marchen nuestros
investigadores», dice

M. G.
Su travectoria profesional ha
estado de alguna manera vincu-
lada a la investigacion, funda-
mentalmente en el area del sida,
pero ahora Julio Arrizabalaga
tiene asignada la tarea de coor-
dinar todos los esfuerzos cienti-
ficos que se generan en el centro
hospitalario de cara a poner en
marcha Biodonostia, el primer
Instituto acreditado de Euskadi
en investigacion sanitaria,

= ¢Qué importancia tiene un ins-
tituto de estas caracteristicas en
San Sebastian?
La acreditacion supone que se
" ha pasado por una serie de con-
troles v de criterios de evaluacion
¥ cuando se ha conseguido, la
financiacion que se puede conse-
guir para esta labor es mucho
mayor que la que se obtiene solo
como hospital, tanto en provec-
tos, como en infraestructuras,
como en recursos humanos. En
realidad, los institutos acredita-
dos son los que pueden realizar
una investigacion de excelencia.
- ¢Es dificil lograr este nivel?
- Tras el decreto de acreditacion
de 2004, solo se han acreditado
dos hospitales, el Clinic de Bar-
celona y Virgen del Rocio de Sevi-
Ua. Lo hicieron el 13 de febrero.
El afio que viene se presentaran
otros dos o tres y nosotros calcu-
lamos que estaremos entre los
diez primeros. Posiblemente no
vayan a acreditarse en Espana
mas de una veintena de institu-
tos. Pero lo mas importante es
que hemos logrado crear una cul-
tura de investigacion, algo impen-
sable hace tan solo tres afnos.
— ¢Por qué?
- No podemos compararnos con
la cultura de investigacion que
tiene el Clinie, por ejemplo, pero
nosolros posesmos una caracte-
ristica que nos diferencia del res-

e la asistencia a los paaentes»

Julio Arrizabalaga, en su despacho del Hospital Donostia. [JOSE US0Z]

t0: que en una pequena area con-
tamos con nueve empresas que
trabajan en el tema bio, y con la
UPV. El hecho de que haya grupos
que va estan desarrollando un
plan cientifico abre un gran cami-
no.

— ¢Cudl es actualmente el grado
de desarrollo de ese plan que per-
mitird la acreditacién?

- Esta muy avanzado v se han
dado pasos muy importantes.
Tanto es asi que podriamos soli-
citar la auditoria en tres meses.
Pero no queremos precipitarnos,
no nos interesa correr.

— Hablaba de la mayor capacidad
para buscar financiacién... ;De
dénde proceden los fondos?

- El objetivo fundamental es que
la investigacion se autofinancie.
Pero hay dos vias. Por una parte,
la denominada financiacién com-
petitiva, es decir, que se propone
un proyecto, se lleva ante los
organismos competentes y, si se
aprueba, llegan los fondos para
llevarlo a cabo. Es la linea mas
importante. Ningun instituto pue-
de pervivir sin esta financiacion
competitiva. Y Inego esta la finan-
ciacion externa, que es muy
variable porque depende de diver-
sas coyunturas, y procede funda-
mentalmente de mecenazgos por
parte de fundaciones, Tampoco
hay que perder de vista un tipo

emergente de financiacion, que
&5 la venta de los servicios que ha
generado la propia investigacion.
— Pero, concretamente, jde dén-
de ha venido la financiacion de las
siete lineas de investigacion?
Hemos contado con financia-
cion procedente de Europa, del
Instituto Carlos I11, del Ministe-
rio de Educacidn y Ciencia, del
Gobierno Vasco y de la Diputa-
cion. Todo ello asciende a unos 3
millones de euros.
= La apuesta parece muy sdlida...
—...Y no tiene vuelta atras. Hasta
ahora se han venido desarrollan-
do grupos que se las han tenido
que arreglar para sacar adelante

5us proyectos, ¥ en algunos casos -

con gran brillantez, pero lo que
se propone ahora es dotarles de
una estructura que les apoye y
que, ademas, facilite el relevo
generacional. La investigacion
aportara un plus de calidad al
hospital, porque si se investiga
bien se estara en condiciones de
dar una mejor asistencia. Va a
facilitar que la gente que se esta
formando en este momento ten-
ga un lugar donde poder hacer su
carrera como investigador v pue-
da posteriormente seguir traba-
jando aqui. Facilitara también
que el hospital posea un atracti-
VO mas para que venga a trabajar
la gente mejor preparada. =
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En el Ayuntamiento de
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IMPAGADOS
FBOLUCIONAMOS SUS PROBLEMAS DE COBRD

Mas de cuarenta afos gestionando cobros por via amistosa
y judicial nos avalan. Ademas si lo necesita y su crédito esta
debidamente instrumentado le adelantamos el dinero”.

Cuanto antes nos llame antes cobrara.

Nuestro agente le visitara, llame al 94 4231785

CRENORSA

Henan, 26 - 2 lzda, 48009 BILBAD. Tel.: 94 423 17 85 « Fax; 94 424 22 29
E-mail: crenorsa@crenorsa.com

POLICLINICA GIPUZKOA
Servicio de Cirugia
Plastica y Estética

Dr. Alfredo Mtz. Florez

- Protesis Mamas. anestesia local
- Orejas en soplillo. Anestesia iocai.
= Pél"pﬂd(}s Anestesia local

- Estiramiento facial. Anestesia focal
- Lip
- Rinoplastia, Mamas, etc
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